
Sommarlov
sbingo!

Sommar !
Under sommaren kan man

hi tt a på massa ro l i ga saker.
Kryssa för så många rutor

du kan .
Lycka t i l l !

Summertime

Gå en
promenad

utan
mobilen

Läs på
stranden

10 upphopp
10 X-hopp
10 situps

Doppa
tårna

i vattnet

Berätta en
saga för

någon yngre

Läs högt för
en vuxen

Hitta på
en ny lek

Spela ett
spel

Lyssna
på en bok

10 burpees
10 utfallssteg
10 hoppsasteg

Plocka en
bukett

blommor

Se en film
som baseras
på en bok

Gå barfota
i gräs

Läs en
nyhet

Läs i en
park

Prova på
en sport

@annalinnea


